
  

  ココロゴト 

2017.3.12（ＳＵＮ） 

OPEN 
  ３月１２日（日）１０：００～１５：００ 

お一人様約３０分 料金３００円 

毎月第２日曜日開催予定♪ 

           

「手作りスムージー体験＆ココロトーク♪」 

出来上がったら味を楽しむのは勿論♪ 

選んだ目的、色からココロが見えるかも・・・ 

ご希望の方には気軽に楽しみながら 

自己発見できるココロトークも体験できます♪ 

 

仙台市青葉区中央 2-11-1 オルタス仙台ビル２Ｆ 

     

℡022-265-0230 ＦＡＸ022-265-0240 

 

【スムージーメニュー】 

☆デトックスの緑 

☆美容の赤 

☆アンチエイジングの紫 

☆免疫力 up のオレンジ 

☆元気充電の黄色 

箱庭体験も 

できるよ♪ 

カウンセラー、 

メンタルトレーナー

いますよ♪ 

http://idearsendai.jp/shabecommu/

